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W Ćwiczeniach duchownych, św. Ignacy Loyola, na zakończenie rozmyślania o grzechu za-
chęca: Wyobrażając sobie Chrystusa wiszącego na krzyżu, rozmawiać z Nim, pytając Go, jak 
to On, będąc Stwórcą, do tego doszedł, że stał się człowiekiem, a od życia wiecznego przeszedł 
do śmierci doczesnej i do konania za moje grzechy. Podobnie patrząc na siebie samego pytać 
się siebie: Com ja uczynił dla Chrystusa? Co czynię dla Chrystusa? Com powinien uczynić dla 
Chrystusa? Podążając za zachętą Świętego, popatrzmy na trzy sfery, postawy, w których wy-
raża się nasza miłość i wdzięczność wobec Ukrzyżowanego Pana, 
a mianowicie: obecność, wynagrodzenie, apostolski zapał. … 

Modlitwy Arcy-
biskupa Józefa Teofila Teodorowicza - wybitnego patrioty z przełomu XIX i XX wieku: 

O Panno Najświętsza! Składamy dziś nasze śluby i odnawiamy je. Dlatego zwleka jeszcze Pan, bośmy 
ich nie dopełnili; więc chcemy dopełnić, stając przed Tobą jako sługi Twoje, korne a ufne, że nam dopomo-
żesz i że się nad nami zlitujesz, Ty, Polski Królowo! Jakoś była dotąd polskiej korony strażniczką, tak dziś 
bądź jej wskrzesicielką. Ślubujemy Ci, nie bacząc na żadne, choćby najczystsze względy, ślubujemy Ci naszą 
wierność, nie pytając, co nam dasz za nią, czy naszych pragnień i żądań dopełnisz i kiedy dopełnisz. Amen. 

 

Celebracja i adoracja Eucharystii pozwala przybliżyć się do miłości Boga i przylgnąć 

do niej osobiście, aż do zjednoczenia z umiłowanym Panem. Benedykt XVI 
Adoracja Najświętszego Sakramentu w naszej kaplicy na plebanii codziennie 

 od 7.30 do 17.15. 

 22 lutego w naszej Auli Fatimskiej (górny kościół) odbyła 
się Olimpiada Wiedzy o Wielkich Polakach poświęcona bł. 
Rodzinie Ulmów. Uczestniczyło w niej 115 uczniów szkół 

podstawowych archiprezbiteratu jarosławskiego.



OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 

EWANGELIA WG ŚW. MARKA 9, 2-10 
Jeżeli Bóg z nami, któż przeciwko nam? 
   Wygląda na to, że nikt. Ale czy na pewno? Św. Paweł w Liście do Rzymian zapewnia nas, że 
Chrystus, który oddał za nas życie jest naszym orężem i wsparciem w starciu z tymi, którzy rzucają 
nam kłody pod nogi. Skoro Bóg tak sobie nas upodobał, to czy powinniśmy się czegoś obawiać? 
Pycha kroczy przed upadkiem, a zbytnia pewność siebie gubi. Największy wróg czai się w nas sa-
mych. Zbyt często to my jesteśmy odpowiedzialni za własne błędy i powinniśmy wziąć za nie odpo-
wiedzialność, a nie zwalać winę na innych. I jeśli naprawdę się poświęcimy Bogu, to On nas obroni 
nawet przed nami.  
   Abraham zawierzył tak bardzo, że był skłonny poświęcić własnego syna w ofierze. A co ja mogę 
poświęcić? Może trochę więcej czasu na modlitwę, może cierpliwości, żeby kogoś wysłuchać, a nie 
oceniać, a może poświęcę jakąś swoją wadę i wreszcie się jej wyzbędę? Jest tyle możliwości i na 
pewno żadna nie kosztuje tyle, ile Abrahama życie syna. Tymczasem dziś trudno znaleźć kogoś, kto 
chciałby dawać, a bardzo dużo ludzi wyciąga ręce, żeby brać. Może post jest dobrą okazją, by się 
nad tym zastanowić? 
   Podczas Przemienienia Pańskiego apostołowie stracili głowę. Czy my również przeżywamy po-
dobnie modlitwę, spotkanie z Chrystusem na niedzielnej mszy? Ciekawe na kim głos z nieba To jest 
mój Syn umiłowany, Jego słuchajcie! zrobiłby dziś wrażenie...?                Sebastian Niemkiewicz 

Zmarła Zofia Józefczyk, mama ks. Krzysztofa Józefczyka, obecnego wikariusza parafii w Albigowej, 
byłego w naszej parafii. Pogrzeb odbędzie się w sobotę, 24.02, w kościele parafialnym pw. św. Stanisława 
Biskupa w Łańcucie (Fara). O godzinie 11.30 Różaniec, a o godz. 12.00 Msza Święta. Po zakończeniu 
Mszy Świętej pochówek na miejscowym cmentarzu. Wspomnijmy o Niej w swoich modlitwach. 



INTENCJE MSZALNE NA NAJBLIŻSZY TYDZIEŃ 
CIEKAWE PROPOZYCJE Z MAKSYMILIANA 

Intencje modlitewne na luty: 
Ogólna: za tych, którzy w różnych częściach 
świata narażają swoje życie z powodu Ewan-
gelii, aby rozpalali Kościół swoją odwagą i 
misyjnym entuzjazmem. 
Diecezjalna: aby Zmartwychwstały Chrystus, 
obdarzając nas Duchem Świętym umocnił 
naszą wiarę w Jego zbawczą obecność w Ko-
ściele. 
Parafialna: O pokój na świecie i w naszych 
Rodzinach 

MODLITWY NA 
WIELKI POST DLA 
DZIECI – wyd. Jed-
ność 
Książeczka pomoże 
dzieciom pięknie prze-
żyć czas Wielkiego 
Postu. Proponuje ma-
łym chrześcijanom 

modlitwę i medytację słowa Bożego. Podpo-
wiada drobne wielkopostne postanowienia. 
Wszystko po to, by przygotować małe serca 
na uroczystość Zmartwychwstania Pańskie-
go. Skierowana jest do dzieci w wieku od 5 
do 9 lat i zawiera najpiękniejsze słowa i ob-
razy, które pogłębiają dziecięcą wiarę, na-
dzieję i miłość. 
 

WIDZIAŁAM. PASJA 
CHRYSTUSA OCZA-
MI KOBIET - Kelly M. 
Wahlquist 
Spójrz na mękę, śmierć i 
zmartwychwstanie Chry-
stusa oczami kobiet, któ-
re towarzyszyły Mu w 
ostatnich dniach życia i 
w drodze na Golgotę, a 
w całkiem nowy sposób 
przeżyjesz Wielki Post i 
Wielkanoc. Otwartość, 
hojność, wrażliwość, modlitwa, macierzyń-
stwo, pomoc Ducha Świętego – sześć chary-
zmatów podarowanych kobietom, sześć dróg 
do Chrystusa dostępnych kobietom. Od-
krywszy je, współczesne następczynie kobiet 
spod krzyża mogą wnieść swój wkład w 
dzieło nowej ewangelizacji przez wzrastanie 
w życiu duchowym – i w ten sposób realizo-
wać swoje powołanie do bycia apostołkami. 

Mamy wolne miejsce w Domu Dziennego 
Pobytu dla seniorów, informacje w godz. 
10.00 - 15.00 pod numerem 797 919 614. 




